Program ,,Stonecznik”

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Katowicach wolontariusze majg szerokie pole do dziatania.
Miedzy innymi mogg udziela¢ wsparcia osobom starszym, niepetnosprawnym, jak réwniez udziela¢
korepetycji dzieciom i mtodziezy, a takze spedza¢ z nimi czas wolny. Osrodek bardzo dobrze orientuje sie
w specyfice Srodowiska oséb korzystajacych z pomocy, zna jego problemy i potrzeby. Wolontariusze
bezinteresownie poswiecajg swdéj czas, pomagajac ludziom potrzebujgcym wsparcia (spedzanie czasu
wolnego, spacery, rozmowy, wspdlne wyjscia). Przy okazji majg mozliwo$¢ zdobycia nowych doswiadczen,
poznania nowych ludzi oraz rozwoju osobistego. Dzieki temu mogg zastanowi¢ sie, co stanowi wartos¢
W Zyciu oraz co pozwala na tworzenie waznych wiezi spotecznych. Wolontariusze otrzymujg takze wparcie
w postaci konsultacji indywidualnych z koordynatorem programu, szkolen, superwizji czy wspdlnych wyjs¢
integracyjnych.

Dlaczego warto by¢ wolontariuszem?
e mozesz zrobi¢ dla innych co$ bardzo potrzebnego i waznego,
e mozesz uczynic¢ swoje zycie barwniejszym,
e mozesz zdoby¢ ciekawe doswiadczenia,
e mozesz nabyé/poszerzy¢ swoje umiejetnosci, kompetencje,
e mozesz zdobyé/poszerzy¢ swoje doswiadczenie zawodowe przydatne przy poruszaniu sie
na rynku pracy.

Kto moze zostaé wolontariuszem ?
Wolontariuszami mogg by¢ osoby petnoletnie (uczace sie, pracujace, lub pozostajgce bez zatrudnienia).
Wolontariusze wykonujg swojg prace dobrowolnie i bezptatnie.

Jesdli jestes zainteresowany/a ofertg — zapraszamy do kontaktu z koordynatorem programu Matgorzatg
Porebg tel. 32 250 50 16, 572 333 750
e-mail: cps@mops.katowice.pl

Facebook: slonecznikmopskatowice (serwis zewnetrzny)
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